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Unterhaltsbemessung
verständlich gemacht

Bemessungsgrundlage, Beweispflichten, Unterhaltsanforderung bei  
Vermögen: Ob für Rechtsbeistand, Sachverständigen oder Richter, das  
„Praxishandbuch Unterhaltsbemessung“ dient als idealer Arbeitsbehelf  
zu diesem komplexen Thema.

Zum besseren Verständnis orientiert sich der Aufbau des Buches an einem 
Unterhaltsgutachten. Von der Durchführung des Auftrages über den Befund 
bis hin zum Gutachten stellt es jeden Schritt der Unterhaltsbemessung dar, 
berücksichtigt dabei die Fülle der oberstgerichtlichen Einzelleitsätze und geht 
auch auf deren betriebswirtschaftliche Konsistenz ein.  
Ein Unterhaltsgutachten und Checklisten im Anhang bringen großen  
Zusatznutzen.

Unterhaltsbemessung leicht gemacht: Mit dem Praxishandbuch für Rechts-
beistände, Sachverständige und Richter.
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Praxishandbuch  
Unterhaltsbemessung 

Aus dem Inhalt

Auftrag: Unterhaltsbemessung
 ➤ Bemessungsgrundlage/monatliche  

Unterhaltsbemessung
 ➤ Zeitraum der Unterhaltsbemessung

Durchführung des Auftrages
 ➤ Gang der Untersuchung
 ➤ Unterlagenanforderung/Modulartige 

Vorgehensweise
 ➤ Beweispflichten im Unterhaltsverfahren

Befund: Grundlagen, praktische  
Durchführung

 ➤ Grundlagen der Unterhaltsbemessung
 ➤ Rechtliche Grundlagen

Betriebswirtschaftliche Grundlagen
 ➤ Einkunftsquellen

 – Unselbständige Einkünfte
 – Selbständige Einkünfte
 – Gesellschaftsformen OG / KG
 – Gesellschaftsform GmbH
 – Vermietung und Verpachtung
 – Kapitaleinkünfte

 ➤ Vermögen
 – Unterlagenanforderung  

bei Vermögen
 – Unterhaltsrechtlich relevantes  

Einkommen bei Vermögen
 ➤ Sonderfälle

 – Land- und Forstwirtschaft
 – Privatstiftung
 – Konkurs
 – Branchen

 ➤ Betriebswirtschaftliche Rechen-
methoden

 ➤ Gutachten: Schlussfolgerungen,  
Ergebnis

 ➤ Unterhaltsrechtlich relevantes  
Einkommen

 ➤ Plausibilisierung des Einkommens

Von der Durchführung  

des Auftrages über den Befund 

bis hin zum Gutachten

Für Rechts

beistände,  

Sachverständige 

und Richter


